
  
 
 

Kosten:  
CHF 190.- pro Workshop mit Barzahlung zu Beginn 
 

Referenten: 
Diane Canonica, MPs in Psychologin und Dipl.-Kinesiologin OdA KTTC 
Dipl. Hypnosetherapeutin  
Walter Stauffer, Dipl.-Geomant Axis Mundi, Dipl.-Radiästhet, 
Forschungskreis Geobiologie Dr. Hartmann e.V. und Dozent bei Axis Mundi  
 

Seminarort: 
Thun bietet einen wunderschönen Rahmen für eine besondere Reise zu den 
inneren Schätzen. Die Ausbildung findet in der neuen, nach geomantischen 
Gesichtspunkten geplanten Praxis statt. In der nahen Umgebung findet man 
Unterkünfte für die Nacht und viele Gaststätten. Die Praxis befindet sich 
unmittelbar hinter dem Bahnhof Thun.  
 

Kontakt: 
HPP - Holistic Psycho Process 
Mönchstrasse 4C, 3600 CH-Thun 
Tel. +41 078 662 67 88 
Email: holistic-psycho-process@bluewin.ch 
 

 

 
 

Workshops 
„Spirituelle Selbstentwicklung“ 

 

 
 

 
Jahresgruppe für Selbstprozesse und 

Potenzialentwicklung für mehr Sinn im Leben, um 
glücklich und erfolgreich zu leben 

 
 



 

 

«Jenseits von Richtig und Falsch gibt es einen Ort. Dort 
treffen wir uns» Rumi 

 
Neu biete ich ab März 2019, jeweils einen Samstag, Workshops zur 

spirituellen Selbstentwicklung an. 
Im geschützten Rahmen einer Kleingruppe, gehe ich mit Achtsamkeit auf 

persönliche und kollektive Prozesse der Teilnehmer/Innen ein. Durch 
interaktive Begegnungen und Übungen kommen wir dem Ziel vom 

gemeinsamen Wachsen näher. 
 
Inhalt des Workshops: Meditation, Thema des Monats, Übungen zu den 
Themen, Reflektionen und Integrationsprozesse. 
 

Themen wie: 
���� Den sinnvollen Umgang mit Spiritualität  
���� Wiederkehrende Muster in meinem Leben 
���� Blockaden als Chance  
���� Widersprüche und Wiederstände 
���� Ernährung und Spiritualität 
���� Der 6. Sinn: Hellsehen, Hellhören, Hellfühlen, etc. 
���� Geist, Körper und Seele 
���� Rituale in den Jahreszeiten 
���� Räuchern aber richtig 
���� Aura, Chakra, Feinstofflichkeit 
���� Den eigenen Weg finden 
 
 
 

 

 

Diese Themen und mehr werden in diesem Jahr berührt 
und auf allen Ebenen des Seins erfahrbar gemacht. Die 
Themen können auch auf Wunsch der Teilnehmer aus 
aktuellem Anlass gewählt werden. 
 

 

 

 
Es sind keine besonderen Vorkenntnisse oder beruflichen Kompetenzen 
nötig. Voraussetzung für die Teilnahme ist eine stabile 
Persönlichkeitsstruktur.  
 
Die Teilnehmerzahl der Seminare ist auf minimal 6 und maximal   
12 Personen begrenzt. 
 
Die Daten können auf den Webseiten: www.dianecanonica.ch 
und www.geomantie-schweiz.ch abgerufen werden 


